
   
コココーーースススるるる会会会   iiinnn   TTTAAAKKKAAASSSUUU   

 

 

  日  時 ： 2013 年 12 月 22 日（日） 10：00 ～ 16：00 

           タイムスケジュール（予定） 
  9：00 ～      受付 

10：00 ～ 12：00 講習（座学） 

12：00 ～ 13：00 休憩・昼食 

13：00 ～ 16：00 タカスサーキットコースを使用しての実技走行 
 

  場  所 ： 
 
  内  容 ： 2014 年 1月 12 日に開催される「TAKASU 研修走行会 in SUZUKA」に参加する、特に 

始めて鈴鹿サーキット走行するドライバーが安心して走行できるようサーキットの 
攻略法を事前に伝授する講習会です。  
 講師：岸下力生（タカスサーキット） 

座学 ① コース概要 

   ② 基本的な走行ライン 

   ③ 基本的なブレーキポイント 

   ④ タカスサーキットとの相違 

   ⑤ 鈴鹿サーキット走行に潜む危険性とその回避方法 
 

実技 ① ブレーキを使わないコーナーリング （Ｓ字コーナー対策） 

   ② クリップ手前からアクセルを踏み出す  （デグナー対策） 

   ③ 横Ｇがかかっている状態からのブレーキング（110Ｒ対策） などなど 
 

参加費用 ： 3,000 円 
※ コースの一部を使用しての講習なのでタイム計測は行いません。 
※ 簡単なお食事をご用意します。 

 

  募集台数 ： TAKASU 研修走行会 Ｂクラス（初心者・初級者）にエントリーしている方に限定 
 

  募集期間 ： 2013 年 12 月 20 日（金）まで 
 

申込方法 ： タカスサーキットまで電話、メール等にて参加の意思をご連絡ください。 
         当日の受付時に誓約書への記名押印と参加費用をお支払いください。 
         当日のエントリーは受け付けませんので、必ず事前に参加表明してください。 

 

当  日 ： 下記の準備物は各自必ずご持参ください。 

① 筆記用具 
② ヘルメット・レーシンググローブ 
③ レーシングスーツ（または 長袖・長ズボン） 
④ 飛散防止用ビニールテープ 
⑤ 防寒着 

 

お問合せ ： 講習会への参加、その他のお問い合わせは下記までお願いいたします。 
タカスサーキット倶楽部  

            〒 910-3372 福井県福井市西二ツ屋町 2-1-35 

                       研修走行会担当：岸下 
 
                       TEL：0776-87-2330 FAX：0776-87-2331 
                       E-mail：takasu-circuit@fnet.ac URL ：http://www.fnet.ac 

 

仮仮仮想想想 SSSUUUZZZUUUKKKAAA 


